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ciales nous permet de proposer un 
large éventail de Séjours en groupe 
et de cours et formations. Ainsi, la 
Société suisse SEP constitue un par-
tenaire fiable pour les personnes at-
teintes de SEP et leurs proches.

L’initiative visant à établir des 
Groupes régionaux pour les jeunes 
(sous la dénomination de GR now) a 
été bien reçue, et les activités de loi-
sirs et d’échange des Groupes régio-
naux ont de nouveau nettement 
augmenté. Cela se reflète dans les 
coûts des prestations d’offres régio-
nales. Avec les Groupes régionaux, 
la Société suisse de la SEP entretient 
dans toute la Suisse un réseau per-
mettant de lutter contre l’isolement 
des personnes atteintes.

La sensibilisation du grand public et 
l’amélioration de la qualité de vie 
des personnes atteintes ont égale-
ment fait partie des priorités de l’an-
née de référence. La SEP et les défis 
qu’elle entraîne sont désormais 
connus de très nombreuses per-
sonnes et elle fait partie des mala-
dies chroniques les mieux documen-
tées. Le Registre suisse de la SEP et 
l’Etude de cohorte suisse sur la sclé-
rose en plaques y sont pour beau-
coup. En outre, des montants im-
portants ont de nouveau été alloués 
en 2023 pour la recherche liée à dif-
férents domaines. Ces investisse-
ments dans la recherche sur la SEP 
servent également à améliorer la 
qualité de vie des personnes at-
teintes.

La Société suisse SEP revient sur un 
exercice 2023 réussi. L’exercice 2023 
a été très positif d’un point de vue 
financier, et a été globalement meil-
leur que celui de 2022. Le position-
nement et les plans à long terme de 
recherche de fonds ciblée, y compris 
dans le domaine des legs, ont porté 
leurs fruits l’année passée. Un tel 
résultat était pourtant très incer-
tain au vu des difficultés considé-
rables sur le marché des dons. 
Néanmoins, il révèle que les dona-
teur-trice-s jugent essentiel le sou-
tien des prestations concrètes et di-
rectes pour les personnes atteintes 
de SEP.

L’évolution des dons a permis à la 
Société suisse SEP de poursuivre le 
développement et la professionnali-
sation de son offre de services. Ain-
si, l’année dernière, il a à nouveau 
été possible d’aider les personnes 
atteintes et leurs proches de ma-
nière ciblée. Dans un premier temps, 
l’objectif stratégique des services 
innovants pour les personnes forte-
ment atteintes a pu être réalisé 
grâce à une nouvelle offre: «Paren-
thèse plus». D’autre part des aides 
financières d’urgence ont pu être oc-
troyées. Enfin, les cours et les for-
mations restent une offre de presta-
tions de services très sollicitée et 
appréciée.

Seul le soutien généreux de nos do-
natrices et donateurs, de nos 
membres, de nos fondations et de 
l’Office fédéral des assurances so-

Les objectifs budgétaires ont pu être 
respectés grâce à un contrôle strict 
des coûts. Utiliser efficacement 
chaque franc récolté reste une prio-
rité constante de la Société suisse 
SEP.

En 2023, la Société suisse SEP a été 
certifiée selon la norme ISO 
9001:2015 par l’Association suisse 
pour Systèmes de qualité et de ma-
nagement (SQS). L’amélioration 
constante de tous les processus 
grâce à une surveillance et à un 
contrôle externe constitue un élé-
ment important de l’utilisation du-
rable des dons.

La qualité des prestations de ser-
vices est évaluée chaque année par 
l’Université de Fribourg. Nous pou-
vons ainsi assurer un niveau de qua-
lité élevé, mais également identifier 
et couvrir de manière optimale les 
besoins des personnes atteintes de 
SEP et de leurs proches.

En 2024, l’accent sera mis sur le dé-
veloppement continu des presta-
tions de services, qui garantiront la 
continuité et la qualité des services 
fournis aux personnes atteintes et à 
leurs proches. Le travail de relations 
publiques et le Registre suisse de la 
SEP resteront également au centre 
de notre attention. Cette année en-
core, nous utiliserons les dons de 
manière efficace au profit des per-
sonnes atteintes et de leurs proches 
– pour une vie meilleure.
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Pour assurer le développement durable de la Société 
suisse SEP, le Comité et la Direction ont défini des prin-
cipes de gestion des risques et ont procédé de plein gré 
à un examen des risques existants. Ces principes com-
prennent le recensement et l’évaluation systématiques 
des risques, leur hiérarchisation, l’analyse des in-
fluences sur l’ensemble de l’entreprise et la minimisa-
tion des risques.

Les risques systématiquement recensés, analysés et 
classés par ordre de priorité sont documentés dans 
une Master Risk List. Le Comité est périodiquement in-
formé de la mise en œuvre des mesures convenues et 

de leur efficacité en termes de réduction des risques. 
Un rapport régulier sur la gestion des risques est en 
outre rédigé.

Le Comité de la Société suisse SEP est immédiatement 
informé de tout événement extraordinaire pouvant 
constituer un risque encore non identifié ou dont les 
conséquences pourraient devenir un risque significatif 
pour l’avenir. Il n’est pas exclu que les risques identifiés 
et évalués soient incomplets ou aient été mal pondérés 
à la suite d’hypothèses émises sur de futurs développe-
ments. Les connaissances acquises sont alors intégrées 
à l’évaluation des risques l’année suivante.

Gestion des risques

Certification ISO et audits 
réussis

Sensibilisierung

Forschung

Netzwerk

Wirksamkeit & 
Zerti�zierung

Beratung

Veranstaltungen

En 2023, la Société suisse SEP a été certifiée selon la 
norme ISO 9001:2015 par l’Association suisse pour Sys-
tèmes de qualité et de management (SQS). Cette certifi-
cation atteste que toutes les prestations fournies sont 
conformes sur le plan de la qualité à la norme et qu’elles 
répondent avant tout aux besoins réels des personnes 
atteintes de SEP. Ainsi, toutes les prestations de ser-
vices sont soumises aux exigences élevées de qualité et 
de sécurité de cette norme ISO, dans l’intérêt des per-
sonnes atteintes et de leurs proches. Pourquoi est-ce 
important? Les personnes atteintes, qui participent par 
exemple à un Séjour en groupe, peuvent compter sur un 
encadrement professionnel qualifié et sur une équipe 
formée et compétente.

En 2023, l’Office fédéral des assurances sociales (OFAS) 
a également procédé à un audit complet des offres de la 
Société SEP et la visite 2023 a été réalisée par le canton 
de Zurich. Les offres, la qualité et la sécurité offertes 
aux personnes atteintes de SEP ont été très bien notées. 
Il est extrêmement important pour la Société SEP de 
pouvoir proposer aux personnes atteintes et à leurs 
proches des offres pertinentes et de qualité, d’organiser 
et de réaliser en toute sécurité des cours et formations 
et des Séjours en groupe variés, ainsi que d’offrir un sou-
tien indépendant, qualifié et efficace par le biais de 
l’équipe Conseil. La certification ISO et les audits at-
testent de la qualité du travail de la Société suisse SEP 
dans ces domaines.
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Actifs immobilisés     
 Immobilisations corporelles et capital immatériel 03  4’119   3’200  28.7
 Acomptes versés 04  1’640   1’640  0.0
 Immobilisations financières affectées 05  1’094   1’035  5.7
Total des actifs immobilisés  6’853 5’875 16.7

Total Actifs  29’530 27’332 8.0

Fonds affectés  
 Fonds avec affectation (fonds de recettes) 07  3’435   3’343   2.8 
 Fonds de fondations 08  1’094   1’035   5.7 
Total des fonds affectés  4’529 4’378 3.5

Total capitaux étrangers et fonds affectés  5’698 5’617 1.5

Capital d’organisation 
 Capital libre 09  8’927   8’852  0.8
 Capital immobilisé 10  14’904   12’863   15.9 
Total capital d’organisation  23’832 21’716  9.7

Total Passifs  29’530 27’332 8.0

Actifs circulants  
 Liquidités 01  10’035   5’686  76.5
 Titres 02 12’351   15’228  -18.9
 Créances de livraisons et prestations   13   5  161.8 
 Autres créances   137   184  -25.7
 Comptes de régularisation actifs   142   354  -59.9
Total des actifs circulants  22’677 21’457 5.7

Capitaux étrangers et fonds affectés
Capitaux étrangers à court terme
 Dettes de livraisons et prestations   415   466  -11.0
 Provisions 06  397   272  45.8
 Autres dettes   23   266  -91.3
 Comptes de régularisation passifs   333   234  42.5
Total des capitaux étrangers à court terme  1’169 1’238 -5.6

Société suisse de la sclérose en plaques, Zurich

Passif KCHF Position     Diff.
 en annexe  2023    2022 en %

Actif  KCHF Position    Diff.
 en annexe  2023    2022 en %
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Produit des dons  12’580  10’791  16.6  
 Dons  11 8’502  7’910  7.5 
 Dons commémoratifs  120  156  -23.1 
 Legs  3’958  2’725  45.2 
Contributions  3’297  3’280  0.5 
 Cotisations des membres 12 453  457  -0.8 
 Contributions des pouvoirs publics 13 2’302  2’634  -12.6 
 Contributions d’organisations 14 528  165  220.1 
 Sponsoring  14  24  -43.4 
Produit de prestations fournies  178  142  25.2 
 Séjours en groupe, formations et cours  178  142  25.2  
Produit de la vente de produits  64  91  -28.9  
 Vente de produits  1  1  0.0 
 Manifestations de bienfaisance 15 63  90  -29.5 
Total Produits d’exploitation  16’119  14’304  12.7 

Contributions et prestations  6’372  6’117  4.2 
 Aides financières directes aux personnes atteintes 16 485  491  -1.1 
 Cours et formations  1’001  841  19.0 
 Information et documentation  1’691  1’879  -10.0 
 Prestations régionales 17 761  642  18.5 
 Contributions organisations et projets handicap  147  164  -10.5 
 Contributions recherche 18 2’287  2’101  8.9 
Frais de personnel 19 6’261  6’312  -0.8  
 Charges pour les salaires et les assurances sociales  5’660  5’762  -1.8 
 Formation continue  85  76  11.6 
 Frais de personnel  98  72  35.9 
 Prestations externes  418  402  3.9 
Autres coûts d’exploitation  1’995  2’097  -4.9  
 Frais administratifs et informatiques 20 1’492  1’575  -5.3 
 Assurances de choses et taxes  54  46  19.3 
 Transports/bus handicapés  33  43  -23.9 
 Frais immobiliers  227  220  3.0 
 Amortissements  189  212  -11.1 
Total des coûts d’exploitation  14’627  14’527  0.7  
      
 
Résultat d’exploitation  1’491  -224  766.0   

Résultat financier  770  -3’012  125.6  
 Produits financiers 21 933  63  1’377.1 
 Charges financières 22 -163  -3’075  94.7 
Résultat exceptionnel  6  0  100.0 
 Résultat exceptionnel 23 6  0  100.0  
Résultat avant modification du capital de fonds et d’organisation  2’267  -3’236  170.1  
   
 Attribution à fonds affectés  -1’046  -1’862  43.8 
 Prélèvement de fonds affectés  895  1’179  -24.1  
Résultat annuel avant modification du capital d’organisation  2’116  -3’919  154.0  
    
 Attribution au capital d’organisation  -3’687  0  -100.0 
 Prélèvement du capital d’organisation  1’571  3’919  -59.9 
Résultat annuel après modification du capital de fonds et d’organisation  0  0  

Coûts d’exploitation KCHF Position    Diff.
  en annexe  2023    2022 en %

Compte d’exploitation KCHF  Position    Diff.
  en annexe  2023   2022 en %

Société suisse de la sclérose en plaques, Zurich
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Tableau de financement 2023  

Flux de trésorerie provenant de l’activité d’exploitation  
 Résultat annuel avant modification du capital de l’organisation 2’116 -3’919
 Modification du capital de fonds 151 683
 Amortissements 189 212
 Modification créances 40 -64
 Modification titres -1’624 2’901
 Modification comptes de régularisation actifs 212 267
 Modification immobilisations affectées -59 169
 Modification dettes à court terme  -51 -329
 Modification provisions  125 -391
 Modification autres dettes à court terme et comptes de régularisation passifs -143 168
Total des flux de trésorerie provenant de l’activité d’exploitation 956 -301

Flux de trésorerie provenant de l’activité d’investissement
 Investissement en immobilisations corporelles -827 -84
 Investissement en capital immatériel -280 -76
 Acompte versé 0 -1’640
 Désinvestissement des titres 4’500 2’400
Total des flux de trésorerie provenant de l’activité d’investissement 3’393 600

Flux de trésorerie provenant de l’activité de financement
 Modification des responsabilités financières à long terme 0 0
Total des flux de trésorerie provenant de l’activité de financement 0 0

Modification des liquidités 4’349 299
  État initial des disponibilités 5’686 5’387
 État final des disponibilités 10’035 5’686
Modification des liquidités 4’349 299

Flux de trésorerie KCHF
 2023    2022
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Fonds de produits 07
 Fonds nouveau Centre SEP  465 0 767 0 0 1’232
 Fonds fiduciaire Groupes régionaux  823 0 0 0 -110 713
 Fonds de recherche  39 0 105 0 -50 94
 Fonds Séjours en groupe  20 0 60 0 -40 40
 Fonds Conseil social mobile  790 0 0 0 -27 762
 Fonds pour les camps d›enfants  111 0 56 0 -60 107
 Fonds SEP-Academy  143 0 0 0 -121 22
 Fonds de fluctuation OFAS  953 0 0 0 -488 465
Total des fonds de produits  3’343 0 988 0 -895 3’435

Fonds de fondations 08
 Fonds recherche long terme  1’035 59 0 0 0 1’094
Total des fonds de fondations  1’035 59 0 0 0 1’094

Total du capital de fonds  4’378 59 988 0 -895 4’529

Capital de fonds 2023 KCHF
 Position	 État	initial	 Recettes	 Dépôt	 Transfert	 Prélève-	 État	final
 en annexe 01.01.2023  à terme de fonds ments 31.12.2023
     interne  

Comptes de modification du capital

Fonds de produits 07
 Fonds nouveau Centre SEP  291 0 174 0 0 465
 Fonds fiduciaire Groupes régionaux  841 0 0 0 -18 823
 Fonds de recherche  0 0 130 0 -91 39
 Fonds aide directe  143 0 253 0 -396 0
 Fonds Séjours en groupe  20 0 289 0 -289 20
 Fonds Conseil social mobile  825 0 0 0 -35 790
 Fonds pour les camps d’enfants  97 0 64 0 -50 111
 Fonds de solidarité des Groupes régionaux  15 0 0 0 -15 0
 Fonds SEP-Academy  247 0 0 0 -105 143
 Fonds Loterie Romande - VD  11 0 0 0 -11 0
 Fonds de fluctuation OFAS  0 0 953 0 0 953
Total des fonds de produits  2’491 0 1’862 0 -1’010 3’343

Fonds de fondations 08
 Fonds recherche long terme  1’204 -169 0 0 0 1’035
Total des fonds de fondations  1’204 -169 0 0 0 1’035

Total du capital de fonds  3’695 -169 1’862 0 -1’010 4’378

Capital de fonds 2022 KCHF
 Position	 État	initial	 Pertes	 Dépôt	 Transfert	 Prélève-	 État	final
 en annexe 01.01.2022  à terme de fonds ments 31.12.2022
     interne  
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Capital libre 09      
 Capital libre  8’852 0 0 75 0 8’927
Total du capital libre  8’852 0 0 75 0 8’927

Capital immobilisé 10 
 Fonds rénovations immobilières  3’400 0 600 0 0 4’000
 Fonds fluctuation des titres  2’692 0 162 0 -612 2’242
 Registre suisse de la SEP  3’130 0 1’200 0 -959 3’371
 Fonds développement prestations et organisation  3’641 0 150 0 0 3’791
 Fonds de numérisation  0 0 1’500 0 0 1’500
Total du capital immobilisé  12’863 0 3’612 0 -1’571 14’904

Résultat annuel
 Résultat annuel  0 0 75 -75 0 0
Total du résultat annuel  0 0 75 -75 0 0

Total du capital d’organisation  21’716 0 3’687 0 -1’571 23’832

Capital d’organisation 2023 KCHF 
 Position	 État	initial	 Recettes	 Dépôt	 Transfert	 Prélève-	 État	final
 en annexe 01.01.2023  à terme de fonds ments 31.12.2023
     interne  

Comptes de modification du capital

Capital libre 09      
 Capital libre  8’930 0 0 -77 0 8’852
Total du capital libre  8’930 0 0 -77 0 8’852

Capital immobilisé 10 
 Fonds rénovations immobilières  4’336 0 0 0 -936 3’400
 Fonds réévaluation  39 0 0 0 -40 0
 Fonds fluctuation des titres  3’617 0 0 0 -924 2’692
 Registre suisse de la SEP  4’140 0 0 0 -1’010 3’130
 Fonds développement prestations et organisation  4’573 0 0 0 -932 3’641
Total du capital immobilisé  16’705 0 0 0 -3’842 12’863

Résultat annuel
 Résultat annuel  0 0 0 77 -77 0
Total du résultat annuel  0 0 0 77 -77 0

Total du capital d’organisation  25’635 0 0 0 -3’920 21’716

Capital d’organisation 2022 KCHF 
 Position	 État	initial	 Recettes	 Dépôt	 Transfert	 Prélève-	 État	final
 en annexe 01.01.2022  à terme de fonds ments 31.12.2022
     interne  
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1.  Principes généraux de la présentation des comptes.  
 La présentation des comptes de la Société SEP se fait en accord avec les principes du droit comptable (CO) de Swiss GAAP RPC 21 (entré en vigueur: 1er janvier 2016)  
	 ainsi	que	des	RPC	fondamentales	et	correspond	à	la	loi.	Les	comptes	annuels	donnent	un	aperçu	aussi	sûr	que	possible	du	patrimoine,	des	finances	et	du	résultat	
 (true and fair view).     
       
  Principes de la comptabilité et application 
 En l’absence de toute autre mention, les postes du bilan sont calculés à leur valeur nominale le jour d’établissement du bilan.  La comptabilité est tenue en francs suisses.  
 Les actifs et passifs en monnaies étrangères sont calculés au cours de clôture des devises le jour d’établissement du bilan,  les opérations commerciales sont converties au   
 cours du jour. Les titres sont calculés à la valeur du cours et les intérêts courus ont été ajoutés. Les comptes des 52  Groupes régionaux établis selon des critères identiques  
 sont  compris dans les comptes de la Société SEP. En raison d’opérations d’arrondi, il est possible que la somme  de certains nombres des comptes annuels ne forment 
	 pas	la	somme		indiquée	lorsqu’ils	sont	additionnés	et	que	les	pourcentages	indiqués	ne	reflètent	pas	exactement		les	valeurs	absolues	auxquelles	ils	se	rapportent.	 	
    
       
2. Remarques sur certains postes individuels du bilan     
 (tous les montants en KCHF)

 01 Liquidités
  Les liquidités comprennent les avoirs en caisse, les avoirs sur les comptes postaux et bancaires de la Société SEP.

 02 Titres
  Le poste des titres comprend les papiers-valeurs et autres placements analogues.    
   
  31.12.2023 Part en % 31.12.2022 Part en %
 Actions CHF  1’081   9   697   5 
 Actions DE  2’211   18   2’804   18 
 Obligations CHF  4’991   40   6’440   42 
 Obligations DE  1’973   16  2’647   17 
 Placements à court terme CHF  204   2  207   1 
 Immobilier  1’892   15   2’434   16  
 Total  12’351   100   15’228   100 

  Les opérations sur titres s’effectuent selon les dispositions du règlement des placements de la Société SEP de février 2020. 
 La gestion de fortune est assumée par trois banques.     
 
   
 03 Immobilisations corporelles et capital immatériel  
        
       
       
      

Annexe aux comptes annuels 2023

Tableau des immobilisations Mobilier &    Compte de Capital 
Valeurs d’acquisition Machines Véhicules IT Immeubles construction immatériel Total
État au 01.01.2022 372   737   264   6’915   -     604   8’892 
Investissements  12   -     3   8   61   76   160 
Pertes  -     -     -     -     -     -     -    
État au 31.12.2022  384   737   267   6’923   61   680   9’052 

Amortissements cumulés
État au 01.01.2022 341   697   243   3’827   -     532   5’640 
Amortissements année courante  7   18   11   86   -     91   212 
Pertes -     -     -     -     -     -     -   
État au 31.12.2022  348   716   254   3’913   -     622   5’853 

Effectif net au 31.12.2022  37   21   13   3’009   61   59   3’200 

Tableau des immobilisations Mobilier &    Compte de Capital 
Valeurs d’acquisition Machines Véhicules IT Immeubles construction immatériel Total
État au 01.01.2023  384   737   267   6’923   61   680   9’052 
Investissements  2   -     247   7   571   280   1’107 
Pertes  -     -     -145   -     -     -28   -173   
État au 31.12.2023  387   737   369   6’929   633   932   9’988  

Amortissements cumulés
État au 01.01.2023  348   716   254   3’913   -     622   5’853 
Amortissements année courante  7   8   20   49   -     105   189 
Pertes  -     -     -145   -     -     -28   -173   
État au 31.12.2023  355   724   128   3’962   -     699   5’869  

Effectif net au 31.12.2023  32   13   241   2’967   633   234   4’119 

Durée de l’amortissement 8 ans 6 ans 3 ans 20 ans  3 ans 

Le calcul des immobilisations corporelles se fait à la valeur d’acquisition moins les amortissements prévus. 
Les acquisitions individuelles inférieures à KCHF 1.5 sont immédiatement amorties.       
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 04 Acomptes versés     
	 	 L’achèvement	du	nouveau	«MS	Zentrum»	Rütlihof	Effretikon	est	prévu	pour	la	fin	de	l’automne	2024.	Dans	ce	contexte,	la	signature	et	l’authentification	du	contrat	de	
  vente ont eu lieu en avril 2022. L’acompte contractuel  d’un montant de CHF 1.64 million est inscrit au bilan dans ce poste.   

	 05	 Placements	financiers	      
  Ce poste comprend un dépôt de titres convertis au cours du jour, fondement du fonds long terme (voir également le point 08).  
 
   31.12.2023 Part en % 31.12.2022 Part en % 
  Actions CHF 55 5 41 4
  Actions DE 195 18 195 19
  Obligations CHF 473 43 448 43
  Obligations DE 198 18 176 17
  Placements à court terme CHF 1 0 8 1
  Immobilier 172 16 167 16
  Total 1’094 100 1’035 100

	 		 À	partir	du	1er	janvier	2020,	les	actifs	financiers	restreints	sont	gérés	conformément	aux	dispositions	du	Règlement	de	la	Société	SEP	sur	les	investissements
  avec des titres.       
       

 06 Provisions   
  Les dispositions comprennent des éléments pour les obligations dont l’existence ou la causalité est probable. Il s’agit principalement des obligations liées à la 
	 	 non-exécution	du	contrat	avec	l’Office	fédéral	des	assurances	sociales	en	raison	de	la	pandémine	coronavirus	et	du	droit		aux	vacances	et	aux	heures	supplémentaires	
  non prises.      
 
     
 07 Fonds avec affectation (fonds de recettes)   
	 	 cf.	Justificatif	de	la	modification	du	capital	(page	7)

  Fonds nouveau Centre SEP Dotations réservées au nouveau Centre SEP, qui fournira à l’avenir des services aux personnes atteintes de SEP et à
   leurs familles dans des locaux répondant aux besoins actuels des personnes atteintes de SEP.   
  Fonds de recherche Dotations affectées à la recherche sur la SEP.     
	 	 Fonds	fiduciaire	Groupes	régionaux	 Selon	le	réglement	des	Groupes	régionaux,	des	sommes	importantes	dédiées	aux	activités	des	
   Groupes régionaux sont gérées à un niveau centralisé et rémunérées en interne. En 2023 il n’y a pas eu d’intérêt.   
	 	 Fonds	aide	directe	 Dotations	affectées	à	l’aide	financière	aux	personnes	atteintes	en	situation	financière	difficile.	 	 	 	
  Fonds Séjours en groupe Dotations réservées aux Séjours en groupe pour permettre aux personnes atteintes de SEP nécessitant des soins de 
   passer un moment de détente et de plaisir loin de la routine quotidienne.     
  Fonds Conseil social mobile Fonds pour le soutien du projet Conseil social mobile créé à l’occasion du don de la Fondation du jubilé du Crédit Suisse.  
  Fonds pour les camps d’enfants Dotations affectées aux enfants de personnes touchées par la SEP.     
  Fonds de solidarité des  Dons affectés par les Groupes régionaux aux activités des personnes atteintes de sclérose en plaques dans d’autres
  Groupes régionaux Groupes régionaux sur la base du principe de solidarité. 
  Fonds SEP-Academy Dotations affectées en lien avec des projets dans le secteur de la formation des personnes atteintes et des professionels.
  Fonds Loterie Romande - VD Dotations affectées au projet de clip de sensibilisation en Suisse romande.   
	 	 Fonds	de	fluctuation	OFAS	 Couverture	positive	des	dotations	affectées	de	l’Office	fédéral	des	assurances	sociales.	Passifs	hors	bilan:	la	subvention	
   AI pour les prestations est affectée à un usage précis sur la base de l’art. 74 LAI. Au moment de l’établissement des 
   comptes annuels, il n’était pas encore clair si et dans quelle mesure cette subvention devait être affectée à un fonds.   
    
        
 08 Fonds de fondation
	 	 cf.	Justificatif	de	la	modification	du	capital	(page	7)
	 	 Seuls	les	intérêts	servis	peuvent	être	utilisés	sur	l’apport	versé	au	fonds	long	terme	et	uniquement	à	des	fins	de	recherche.	 	 	 	
  
     
 09 Capital libre
	 	 cf.	Justificatif	de	la	modification	du	capital	(page	8)
  Le résultat de l’exercice est attribué au capital libre.

 10 Capital immobilisé
	 	 cf.	Justificatif	de	la	modification	du	capital	(page	8)

  Fonds de rénovation immobilière  Pour les futures rénovations dans l’immeuble en propriété et dans les locaux loués.    
  Fonds de réévaluation Fonds résultant du passage à la Swiss GAP RPC 21 par la réévaluation d’actifs. Les nouveaux amortissements 
   correspondants se font à la charge de ce fonds.  
	 	 Fonds	de	fluctuation	des	titres	 	Fonds	pour	la	garantie	de	fluctuations	de	valeur	des	titres	et	placements	financiers.	 	 	 	
  Registre suisse de la SEP Fonds pour l’instauration du Registre suisse de la SEP     
  Fonds développement des   Fonds pour la garantie et le développement des prestations et les adaptations organisationnelles, 
  prestations et de l’organisation structurelles et techniques.
  Fonds de numérisation  Fonds pour la numérisation des processus internes et des domaines spécialisés.    
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3.  Observations sur certaines positions du compte d’exploitation    
 (tous les montants en KCHF) 

 11 Dons
  Ils incluent des dons affectés à un usage précis pour la somme de KCHF 2’293 en 2023 (année précédente KCHF 1’628).     
   Nous remercions chaleureusement toutes les fondations pour leur engagement. Pour des raisons de place, nous ne pouvons mentionner 
  ici que les montants supérieurs à KCHF 10. Merci de votre compréhension.     
 

    

 12 Cotisations des membres 
  La Société SEP est une association en vertu du droit suisse et compte 13’898 membres. La cotisation annuelle est de CHF 50 pour les membres individuels, 
  de CHF 40 par personne vivant dans le même ménage et de CHF 250 par membre collectif.     
        
 
 13 Contributions des pouvoirs publics 
	 	 La	Société	SEP	reçoit	une	contribution	de	l’assurance	invalidité	basée	sur	les	conditions	du	contrat	de	prestations	passé	avec	l’Office	fédéral	des	assurances	
  sociales (OFAS). Celle-ci s’est élevée en 2023 à KCHF 2’358 (année précédente KCHF 2’358). La pandémie de coronavirus a conduit à des restrictions dans 
  les prestations de services en 2023. Conformément au contrat avec l’OFAS, les contributions ont été réduites le KCHF 106 (année précédente KCHF 161).   

  Différents cantons ont versé des subventions de soutien pour un total de KCHF 48 (année précédente KCHF 53).    
   
  Canton d‘Appenzell Rhodes-Intérieures Canton de Saint-Gall
  Canton d‘Argovie Canton de Schaffhouse
  Canton d’Uri Canton de Thurgovie
  Canton de Bâle-Ville Canton de Zurich
  Canton de Glaris Canton du Tessin
  Canton de Nidwald    
 
 
 14 Contributions d’organisations
  Il s’agit de contributions de la Fondation Clara-Millenet-Schild affectées à un usage précis et de contributions de caisses maladie pour 
  la participation de personnes atteintes à nos Séjours en groupe.       
        
 
 15 Manifestations de bienfaisance
  Un concert de bienfaisance a été organisé à Zurich au cours de l’année de référence.   
     
 
	 16	 Aide	financière	directe	aux	personnes	atteintes	
	 	 Après	un	examen	individuel	de	la	situation	personnelle,	la	Société	SEP	peut	accorder	une	aide	financière	aux	personnes	concernées.	Grâce	à	un	conseil	professionnel,
	 	 de	nombreuses	personnes	ont	pu	bénéficier	de	moyens	financiers	résultant	de	prétentions	juridiques	et	d’institutions	sociales	supplémentaires.	 	

 
 17 Prestations régionales
   
  Dépenses	des	Groupes	régionaux	 2023	 2022	 Diff.	en	%
  Frais de transports 83  59  41 
  Manifestations et services de visite 380  354  7 
  Projets attribués 137  62  121 
  Frais des Groupes régionaux 38  36  5 
  Sous-groupes 111  115  -3 
  Formations continues 1  1  0 
  Frais administratifs 11  15  -29 
  Total  761  642  18 

  Pour des frais de KCHF 761 (année précédente KCHF 642), des dépenses dédiées aux activités des Groupes régionaux de KCHF 357 
  (année précédente KCHF 235) ont été enregistrées. Le compte total est ainsi grevé de KCHF 404 (année précédente KCHF 407).   
      
       
 18 Contribution à la recherche
  En accord avec les objectifs de la Société SEP, une somme de KCHF 2’287 (année précédente KCHF 2’101) a été attribuée à des projets de recherche.      

Age-Stiftung
Béatrice Ederer-Weber Stiftung
Benecare Foundation
Charles und Johanna Wolfer-Glauser Stiftung
Choupette Stiftung
Dr. Stephan à Porta-Stiftung
Fondation Aletheia
Fondation Alfred et Eugénie Baur
Fondation Coromandel
Fondation du Groupe Pictet
Fondation Gianni Biaggi de Blasys
Fondation Jacqueline de Cérenville
Fondation Lord Michelham of Hellingly
Fondation Lumilo
Fondation Nirmo 

Fondation Sanare
Fonds Georges-Junod de la Fondation pour Genève
Gemeinnütziger Fonds des Kanton Zürich
Hans Gröber-Stiftung
Hans und Gertrud Oetiker-Stiftung
Happel Foundation
Hirschmann-Stiftung
JEL-Stiftung
Jürg und Dorothea Wagner Stiftung
Loterie Romande - VD
Maiores Stiftung
Martina Oesch-Stiftung
Mary‘s Mercy Foundation
MBF Foundation
Mikiba Stiftung

Monique Dornonville de la Cour - Stiftung
René & Susanne Braginsky Stiftung
Silvia und Ernst Ita Stiftung
Stiftung Accentus
Stiftung Clara u. Walter Burkhardt-Gloor
Stiftung Denk an mich
Stiftung Lindenhof Bern
Stiftung SOS Beobachter
Swisslos-Fonds Kanton Appenzell Ausserrhoden
Swisslos-Fonds Kanton Basel Landschaft
Swisslos-Fonds Kanton Schwyz
Teamco Foundation Schweiz
UBS Philanthropy Foundation
Uniscientia Stiftung
VON DUHN STIFTUNG 



12

Rapport financier | 2023

 19 Personnel
	 	 Le	nombre	de	collaboratrices	et	collaborateurs	fixes	s’élevait	en	moyenne	à	64	y	compris	3	apprentis	(année	précédente	à	65	y	compris	2	apprentis)	pour	4’890%	de		
	 	 postes	de	travail	(année	précédente	4’865%).	Les	frais	de	personnel	comprennent	aussi,	outre	les	salaires	des	collaboratrices	et	des	collaborateurs	fixes,	les		
  rémunérations des personnes en formation ainsi que des  aides temporaires, de même que les assurances sociales, les coûts pour la formation et la formation  
  continue, les frais et les dépenses pour la recherche de personnel et les  événements du personnel. Les honoraires pour les intervenants et les relations de mandat  
  sont également inclus dans les frais de personnel.      
      
             
 20 Frais administratifs et informatiques 
   2023 2022 Diff. en % 
  Service IT 370  438  -16 
  Ports/frais d’envoi 736  724  2 
  Prestations de tiers 257  284  -10 
  Autres 129  130  -1 
  Total   1’492   1’575   -5 

	 21	 Produits	financier	 	
    2023 2022   Diff. en %
  Dividendes des titres et devises étrangères  931  61  1’427 
  Loyers  2  3  -37 
  Total  933  63   1’372 

	 22	 Frais	financiers	
    2023 2022 Diff. en %
  Pertes sur les cours des titres, Frais de gestion  
  de fortune et devises étrangères    163   3’075   -95 
  Total   163   3’075   -95 

	 23	 Résultat	exceptionnel	 	
  Il s’agit d’une participation aux excédents de l’assurance accident.  

4.  Recherche de fonds & frais administratifs   
 Les charges de collecte de fonds ont légèrement augmenté par rapport à l‘année précédente. Les charges administratives ont légèrement diminué 
 par rapport à l’année précédente.     
 Les charges pour la recherche de fonds s’élèvent à KCHF 3’265 (année précédente KCHF 3’228).   
 Sur la base de notre calcul des coûts, les frais administratifs s’élèvent à KCHF 1’428 (année précédente KCHF 1’458).    
       
5.  Indemnisation des membres du Comité et de la Direction
 Le Comité est l’organe dirigeant de la Société SEP. Au total KCHF 1 (année précédente KCHF 0) ont été effectivement remboursés aux membres du Comité pour 
	 les	frais	encourus	et	autres	indemnités.	Ni	jetons	de	présence,	ni	honoraires	ne	sont	versés	au	Comité.	Tous	les	membres	travaillent	à	titre	honorifique.	
 Au cours de l’exercice, les membres du Comité ont été indemnisés à hauteur de KCHF 7 (KCHF 15 l’année précédente) pour des tâches et des projets particuliers 
 dépassant le cadre des tâches du Comité.    
 
 Au cours de l’année sous revue, les sept membres de la Direction (année précédente sept membres de la Direction) de la Société SEP ont été rémunérés à hauteur de 
 KCHF 1’070 (année précédente KCHF 1’083).     
 
 Au cours de l’exercice, 906 heures ont été effectuées à titre bénévole (751 heures l’année précédente).    
        
6.  Cautionnement et contrat de gage  
 En	fin	d’année,	il	n’existe	pas	de	cautionnement	et	de	contrat	de	gage	envers	des	tiers.	 	 	 	 	
      
7.  Transactions avec proches   
 Les transactions avec les parties liées se sont élevées à KCHF 9 (année précédente KCHF 27).   

8. Passifs éventuels     
 À la date de clôture du bilan, il existait des passifs éventuels d’un montant maximum de KCHF 962 (année précédente KCHF 384) découlant de 
 l’octroi de fonds pour la recherche.     
	 En	avril	2022,	le	contrat	d’achat	pour	le	nouveau	«MS	Zentrum»	Rütlihof	Effretikon	a	été	signé	et	authentifié	pour	un	montant	de	CHF	8.2	millions.	L’acompte	contractuel		
 d’un montant de CHF 1,64 million a été versé.
	 Pour	la	vente	du	bâtiment	de	la	Josefstrasse,	un	contrat	de	vente	a	été	signé	et	authentifié	en	avril	2022.	Aucun	autre	engagement	financier	n’est	à	prévoir.	 	
     
9.  Travail bénévole
	 En	2023,	les	membres	du	Comité,	du	Conseil	médico-scientifique	et	de	la	Commission	des	Groupes	régionaux	ainsi	que	de	la	Direction	ont	consacré	2’635	heures	
 de travail bénévole à la Société SEP (année précédente 2’182 heures).     
    
10.  Organisations proches  
 Au cours de l’année sous revue, la Société SEP a reçu de la Fondation Clara Millenet-Schild des fonds destinés à la poursuite de ses objectifs pour un montant 
 de KCHF 364 (année précédente KCHF 24).      
       
11.  Evénements postérieurs à la date butoir du bilan   
 Il n’y a eu aucun événement notable postérieur à la date butoir du bilan. Les comptes 2023 ont été approuvés le 5 avril 2024 par le Comité et sont également soumis 
 pour approbation à l’Assemblée générale.      
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PricewaterhouseCoopers AG, Birchstrasse 160, Postfach, 8050 Zürich 
Telefon: +41 58 792 44 00, www.pwc.ch 

PricewaterhouseCoopers AG est membre d'un réseau mondial de sociétés juridiquement autonomes et indépendantes les unes des autres. 

Rapport de l’organe de révision 
sur le contrôle restreint à l’Assemblée générale des membres de 

Société suisse de la sclérose en plaques 
Zurich 

En notre qualité d’organe de révision, nous avons contrôlé les comptes annuels (bilan, compte d’exploitation, tableau 
de financement, comptes de modification du capital et annexe) (pages 4 à 12) de Société suisse de la sclérose en 
plaques pour l’exercice arrêté au 31 décembre 2023. Conformément à Swiss GAAP RPC 21, les informations 
contenues dans le rapport de performance (page 14) ne sont pas soumises à aucune obligation de vérification par 
l’organe de révision. 

La responsabilité de l’établissement des comptes annuels conformément aux Swiss GAAP RPC, à la loi suisse et aux 
statuts incombe à la Direction alors que notre mission consiste à contrôler ces comptes. Nous attestons que nous 
remplissons les exigences légales d’agrément et d’indépendance. 

Notre contrôle a été effectué selon la Norme suisse relative au contrôle restreint. Cette norme requiert de planifier et 
de réaliser le contrôle de manière telle que des anomalies significatives dans les comptes annuels puissent être 
constatées. Un contrôle restreint englobe principalement des auditions, des opérations de contrôle analytiques ainsi que 
des vérifications détaillées appropriées des documents disponibles dans l’association contrôlée. En revanche, des 
vérifications des flux d’exploitation et du système de contrôle interne ainsi que des auditions et d’autres opérations de 
contrôle destinées à détecter des fraudes ou d’autres violations de la loi ne font pas partie de ce contrôle. 

Lors de notre contrôle, nous n’avons pas rencontré d’éléments nous permettant de conclure que les comptes annuels ne 
donnent pas une image fidèle du patrimoine, de la situation financière et des résultats conformément aux Swiss GAAP 
RPC, et sont pas conformes à la loi suisse et aux statuts. 

PricewaterhouseCoopers AG 

Sabrina Brugnoli 

Experte-réviseuse agréée 

Reto Tognina 

Expert-réviseur agréé 
Réviseur responsable 

Zürich, le 5 avril 2024 

Rapport financier | 2023



14

Rapport financier | 2023Rapport financier | 2023

Combien coûtent nos 
prestations?

Conseil / accompagnement des personnes atteintes et proches  19’272 1’297 247 1’544 10.6 11.1  
Formations, cours et offres de relève  9’338 880 1’025 1’905 13.0 11.8
Travail médico-scientifique et d’information publique  11’270 835 548 1’382 9.5 12.0
Prestations spécifiques  5’368 433 122 556 3.8 3.2 
Prestations pour l’encouragement à l’autonomie   5’557 410 133 544 3.7 4.4
Aide financière directe aux personnes atteintes  16 1 485 486 3.3 3.4
Conseil et soins médicaux   634 50 8 58 0.4 0.4
Recherche SEP   756 72 2’304 2’376 16.2 15.5
Groupes régionaux  1’444 116 778 894 6.1 4.8
Certification de la qualité et des processus   1’799 157 33 190 1.3 1.0
Recherche de fonds   13’004 1’101 2’164 3’265 22.3 22.3
Gestion, coordination et développement des organisations  11’730 909 519 1’428 9.8 10.0 
   80’187 6’261 8’367 14’627 100 100

L’année dernière, la Société suisse 
SEP a pu mettre à la disposition des 
personnes atteintes de SEP et de leur 
famille une vaste offre de prestations 
grâce au soutien généreux des nom-
breux donatrices et donateurs. La So-
ciété suisse SEP élabore des offres 
variées et pertinentes afin de pouvoir 
améliorer la qualité de vie des per-
sonnes atteintes dès aujourd’hui. Les 
Séjours en groupe, qui engendrent 
des coûts élevés, constituent notam-
ment un élément important de l’offre. 
Ils donnent aux personnes atteintes 
de SEP et à leurs proches la possibilité 
d’oublier leur quotidien et de retrou-
ver des forces. De même, un grand 
nombre de séminaires, de cours et 
d’autres services de soutien, comme 
des semaines de rencontre et des 
camps enfants, ont été organisés. En 
parallèle, l’offre d’événements en 
ligne a été élargie. La Société suisse 
SEP y a consacré 1,9 million de francs 
au cours de l’année de référence. En 
2023, l’équipe Conseil a été à la dis-
position des personnes atteintes et 
de leurs proches pendant plus de 
19’906 heures. Cette prestation de 
conseil professionnelle et ciblée re-
présente également un coût de 1,6 
million de francs. En 2023 aussi, nous 
avons assuré une aide financière di-

recte pour améliorer la qualité de vie 
des personnes atteintes de SEP, chif-
frée à 0,5 million de francs dans le 
calcul global des coûts.

Le travail régional ancré localement 
est une part importante de la Société 
suisse SEP: 49 Groupes régionaux se 
sont mobilisés en 2023. Ceux-ci ont 
considérablement élargi leur offre 
d’événements durant l’année de réfé-
rence 2023, et ont ainsi offert aux 
personnes atteintes de SEP une pa-
renthèse dans leur quotidien. Les 
coûts de ce travail régional se sont 
élevés à 0,9 million de francs.

Une des missions de la Société suisse 
SEP consiste à représenter les de-
mandes et les besoins des personnes 
atteintes et de leurs proches à diffé-
rents niveaux. Nous avons publié sur 
de nombreux canaux multimédias des 
informations détaillées sur la SEP et 
sur d’autres sujets d’actualité. Au 
cours de cet exercice, plus de 1,4 mil-
lion de francs ont été consacrés aux 
relations publiques et à la communi-
cation d’informations.

En 2023, nous avons soutenu de 
nombreux projets ciblés dans le do-
maine de la recherche. L’étude de co-

horte suisse sur la SEP et le Registre 
suisse de la SEP, qui a été développé 
en 2023, nous permettront dans les 
années à venir d’acquérir des connais-
sances sur la réalité de la vie des per-
sonnes atteintes de SEP grâce à des 
données longitudinales, et de les 
mettre à profit pour améliorer les thé-
rapies et la qualité de la vie des per-
sonnes concernées. Le Registre suisse 
de la SEP continue d’être alimenté 
grâce à la collaboration directe entre 
les personnes atteintes de SEP et les 
chercheur-euse-s. Grâce au grand 
nombre de participant-e-s, des 
connaissances importantes ont déjà 
pu être acquises sur le traitement de 
la SEP et la qualité de vie des per-
sonnes qui en sont atteintes. Au cours 
de l’exercice actuel, 2,4 millions de 
francs au total ont été investis dans la 
recherche sur la SEP. Ce n’est que 
grâce à l’engagement et au profes-
sionnalisme de nos collaborateurs et 
collaboratrices, aux nombreux béné-
voles et au cercle fidèle de donatrices 
et de donateurs que nous avons pu 
fournir ces prestations. La Société 
suisse SEP remercie du fond du cœur 
tous ceux qui se mettent au service 
des personnes atteintes pour leur 
contribution dans la lutte contre la 
SEP!

Comptes des coûts totaux 2023 KCHF
  Dépenses en Salaires Coûts Coûts Part en % Part en %
  heures, y com-   totaux  année
  pris le support   en KCHF  précédente

Société suisse de la sclérose en plaques, Zurich
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Société suisse de la sclérose en plaques, Zurich

Comité 
État au 31.12.2023

Conseil médico-scientifique

 PD Dre med. Sandra Bigi Membre, Comité de pilotage 2022 depuis 20211

 Dr med. Lutz Achtnichts Membre, Comité de pilotage 2022 depuis 20131

 Dr Jens Bansi Membre 2022 depuis 20211

 Ursula Biland-Thommen, MSc Membre 2022 depuis 20211

 Prof. Dr med. Pasquale Calabrese Membre 2022 depuis 20141

 Prof. Dr med. Andrew Chan Membre 2022 depuis 20161

 Prof. Dr med. Adam Czaplinski Membre 2022 depuis 20211

 Prof. Dr med. Tobias Derfuss Membre, Comité de pilotage 2022 depuis 20111

 Dre med. Lara Diem Membre 2022
 Prof. Dre rer. physiol. Britta Engelhardt Membre, Co-Présidente, Comité de pilotage 2022 depuis 20061

 Prof. Dr med. Claudio Gobbi Membre 2022 depuis 20061

 Dr med. Dr sc. nat. Roman Gonzenbach Membre 2022 depuis 20171

 Prof. Dre med. Cristina Granziera Membre, Co-Présidente, Comité de pilotage 2022 depuis 20171 
 PD Dr med. Robert Hoepner Membre 2022 depuis 20211

 PD Dr med. Ilijas Jelcic Membre 2022
 Dre med. Nicole Kamber Membre 2022 depuis 20211

 Prof. Dr med. Christian Kamm Membre 2022 depuis 20111

 Prof. Dre Myrta Kohler Membre 2022 depuis 20171

 Prof. Dr med. Jens Kuhle Membre 2022
 Kurt Luyckx, MSc Membre 2022 depuis 20131

 Prof. Dr Matthias Mehling Membre 2022 depuis 20211

 Méd. dipl. Stefanie Müller Membre 2022 depuis 20131

 Prof. Dre phil. Iris-Katharina Penner Membre 2023
 Prof. Dre med. Caroline Pot Membre 2022 depuis 20161

 Prof. Dr Milo Puhan Membre 2022 depuis 20171

 Irene Rapold Membre 2022 depuis 20211

 Regula Steinlin Egli Membre 2022  depuis 20061

 PD Dre med. Marie Théaudin Membre 2022 depuis 20211

 Prof. Dr Viktor von Wyl Membre 2022 depuis 20211

 Prof. Dre med. Chiara Zecca Membre 2022 depuis 20181

Comité Fonction En exercice depuis
 Prof. Dr med. Jürg H. Beer  Président 2023 
 Dr med.Claude Vaney Vice-président 2013  
 Anastassios Frangulidis Trésorier 2023 
 RA lic.iur. Bianca Maria Brenni-Wicki  Membre 2013  
 Alex Rubli, MSc Membre 2014
 Prof. Dr med. Andrew Chan  Membre 2018
 Martina Tomaschett Membre 2021
  Représentante de la Commission des Groupes régionaux 2022
 Dr med. Dr sc. nat. Roman Gonzenbach Membre 2022

Commission suisse des Groupes régionaux
 Martina Tomaschett Représentante régionale de la Suisse alémanique 2022
 Rafaela Zysset  Représentante régionale de la Suisse italienne 2018
 Florence Malloth  Représentante régionale de la Suisse romande 2018

Direction
 Patricia Monin, lic. phil. Directrice
 Dr Christoph Lotter Co-directeur
 Cristina Minotti Représentante régionale Tessin
 Marianna Monti Représentante régionale Suisse romande
 Roger Häussler Responsable du département Informatique
 Regula Muralt Responsable du département Communication & Fundraising

1   Membre du Conseil médico-scientifique avant l’entrée en vigueur du 
 nouveau règlement (en vigueur depuis sept. 2022)
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Via S. Gottardo 50 / 6900 Lugano-Massagno
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         sclerosi-multipla.ch 

IBAN CH85 0900 0000 6513 1956 9

Société suisse SEP
Rue du Simplon 3 / 1006 Lausanne
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